
月 日 曜 時間及び備考 月 日 曜 時間及び備考

1 19 月 午後６時３０分止静

2 9 月 午後６時３０分止静 2 16 月 午後６時３０分止静

3 2 月 午後６時３０分止静 3 30 月 午後６時３０分止静

4 6 月 午後６時３０分止静 4 20 月 午後６時３０分止静

5 11 月 午後６時３０分止静 5 18 月 午後６時３０分止静

6 15 月 午後６時３０分止静 6 29 月 午後６時３０分止静

7 27 月 午後６時３０分止静

8 24 月 午後６時３０分止静

9 14 月 午後６時３０分止静 9 28 月 午後６時３０分止静

10 19 月 午後６時３０分止静 10 26 月 午後６時３０分止静

11 9 月 午後６時３０分止静 11 16 月 午後６時３０分止静

12 7 月 午後６時３０分止静
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令和8年 坐禅会日程表

予定は下記の通りですが、センターの都合により変更する場合もあります。

その際には事前にご連絡致しますので、ご了解の程お願い申し上げます。

※年会費は1,000円となります。
　1月、７月、８月、１2月は一回のみとなりますが、ご了承ください。
　本年も懇親会開催の予定はありません。

曹洞宗北信越管区教化センター
〒381-0043　長野市吉田3-12-3　永祥寺内
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